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IMPULSIONS AUTOMATIQUES 


Ot MONOMiNIES INSTINCTIVES, 

AU POINT DE VUE MEDICO-LEGAL. 



Dans le jeu regulier de ses facuUes mentales, I’homme est libre 
de ses actions; qu’il fasse le bien ou le mal, il !e fait parce qu’il le 
veut. Une impulsion lui vient : il I’apprecie avec sa conscience, 
I’examine avec son jugement, I’accepte ou la rejette; puis il se de¬ 
termine, il veut, il agit. Libre dans sa determination, libre dans 
son execution, a lui seul incombe la responsabilite de I’acte qu’il 
commet. Mais cette liberte qui fait sa dignite amene aussi son cha- 
timent s’il agit mal; s’il commet une faute, il est punissable, la jus¬ 
tice a le droit de lui demander compte de I’usage qu’il a fait du 
libre arbitre dont il jouissait. Dans le singulier elat de I’esprit qui 
fait I’objet de cette these, Thomme a perdu ce libre arbitre; il n’agit 
plus par sa volonte, mais par une impulsion imperieuse, irresistible, 
que sa volonte malade est impuissante a reprimer; il est devenu 
c6mme le jouet d’un genie malfaisant qui le domine. Il resiste en 
'^ain, car il resiste; il faut qu’il accomplisse I’acte qui lui est com- 
raande, et si cet acte est un de ces crimes effrayants que la morale 
et la loi condamnent, on verra trainer sur le banc des criminels un 
malheureux dont I’unique crime elait une pareille situation men- 
^ale. Il importe done de faire connaitre cet etat de I’esprit, de 
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montrer qu’il existe reellement,, et de faire voir combien le malheu- 
reux qui en est la victime est impuissant a I’eviter. 

Quelques auteurs apr^s Marc ont designe cette affection sous le 
nom >de monomanie instmctive; pour moi, j’ai pref^re le mot ink- 
pulsion automatique, employ^ d’ailleurs par Marc dans nn de ses 
memoires. II m’a paru peindre d’un seul trait le fait le plus saillant 
de cette maladie; larsque j’en ferai Thistoire, j’indiquerai les di- 
verses manieres dont elle a ete consider^e. 

Je divise cette these en deux parties, Dans la premiere, j etudie- 
rai cette singuliere affection au point de vue descriptif, avec les 
phenomenes psychiques et somatiques qui I’accompagneot, ses 
causes, I’epoque de la vie ou elle atteint Thomme, et I’histoire de 
son apparition dans la pathologie mentale. Dans la seconde, j’exa- 
minerai la question medico-locale, je donnerai les signes a I’aide 
desquels le medecin expert peut etablir que I’auteur d’un acte incri- 
min4 par la loi etait dans cette situation d’esprit, signes qwi servi- 
ront a etablir son irresponsabilite. 

Puissent mes juges user d’indulgence pour ces premiers essais 
d’une plume inhabile! 
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PREMIME PARTIE. 

DEFINITION. 

Cette affection consiste essentiellement en une impulsion impe- 
rieuse qui pousse Thomme irr^sistiblement a commettre tel ou tel 
acte, malgr4 sa volonte et sans qu’aucun raisonnement ait ordinaire- 
ment precede. Je desire que Ton retienne soigneusement chacun 
des termes de cette definition; ils me serviront plus tard a separer 
nettement cette affection de quelques autres qui paraissent lui res- 
sembler au premier abord. 

Les actes commis sous I’influence de cette impulsion irresistible 
sont les plus divers. L’un, au sein du bonheur lie plus parfait, se 
frappe d’une main suicide; I’autre est conduit fatalement a I’ho- 
micide, et sa victime est tantot un inconnu , tan tot une personne 
qu’il aime tendrement; celui-ci allume un incendie; celui-la, au 
sein de I’opulence, se livre a la honteuse action du vol; cet autre est 
forc^ de pousser des cris sans motif; enfin on a vu, sous cette in¬ 
fluence detestable, un malbeureux violer les depouilles de ceux qui 
ne sont plus, arracher a la tombe les restes qu’elle protege, et les 
reduire en lambeaux d’une main sacrilege, si elle n’etait dirigee 
par un esprit malade. 

J’etudierai seulement cette impulsion lorsqu’elle a pour objet 
I’homicide. 

Et qu’on ne disc pas, avec quelques magistrats, que c’est la une 
doctrine commode, inventee de nos jours a I’usage des criminels ; 
cet etat mental existe. Je vais citer quelques faits de nature a porter 
la conviction dans les esprits; je les choisis a dessein en dehors de 
ceux qui se sont deroul^s devant la cour d’assises. La plupart ont 
eu lieu au sein de la famille; les malbeureux n’avaienl pas interet 
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a tromper, les souffrances qu’ils ont endurees sont de surs garants 
de la verite! 

Observation F®. — J’emprunte a M. Baillarger {Annales medico- 
psychologiques) !e recit suivant: « Je soussigne Guillaume Calmeilles, 
officier de saute, habitant et domicilie au chef-lieu du canton de Ca- 
zals (Lot), certifie a qui de droit que, sur la requisition de M. le 
mairede la commune de Marminiat, je me suis rendu aujourd’hui 
au village de Brunet, susdite commune de Marminiat, pour y con- 
stater I’etat mental du nomme, Glenadel jeune, cultivateur, domi¬ 
cilie audit village de Brunet. 

«J’ai trouve Glenadel assis sur son lit, ayant une corde autour du 
cou, fixee par I’autre bout au chevet de son lit; il avait les bras lies 
ensemble au parquet par une autre corde. Pour motiver mon rap¬ 
port, je ne crois pouvoir mieux faire que de rapporter la conversa¬ 
tion qui a eu lieu entre Glenadel et moi, en presence de son frere et 
de sa belle-soeur. — D. aEtes-vous malade? — R, Je me porte bien, 
ma sante n’est que trop bonne. — D. Comment vous appelez-vous? 
— R. Jean Glenadel. — D. Quel age avez-vous? — R. 43 ans; je 
suis ne en 96, voyez si cela ne fait pas le compte. — D. Est-ce de 
force ou de votre consentement que vous etes ainsi attache? — 
R. C’est de mon consentement, je I’ai meme demande. — D. Et pour- 
quoi cela? — R. Pour m’empecher de comraettre uu crime dont j’ai 
horreur et que je me sens malgre nioi porte a commettre. — D. Et 
quel est done ce crime? — R, J’ai une idee qui m’obsede efdont je 
ne suis plus maitre, il faut que je tue ma belle-soeur, et je le ferai si 
je n’en suis empeche. — D. Depuis quand avez-vous cette idee? — 
i?. Il y a environ six a sept ans. — D. l^ais avez-vous a vous plaindre 
de voire belle-soeur? — R. Du lout, monsieur; c’est une idee mal- 
heureuse que j’ai la, et je reve qu’il faut que je la mette a execu¬ 
tion. — D. IS’avez-vous jamais eu I’idee de tuer une autre personne 
que votre belle-soeur? — R. J’ai eu d’abord la pensee de tuer ma 
mere, et ceci me prit a I’age de 16 a 17 ans, lorsque je commencais 
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aetre homme, en 1812, je me le rappelle bien; depuis, je n’ai pas 
eu une heure de bonne et j’ai ete le plus malheureux des hommes. 
— D. Vous surmontates cette malheureuse pensee? — if. En 1822, 
je ne pouvais plus resister; j’avais alors 25 ou 26 ans. Pour m’oler 
cette malheureuse idee de la tete , je partis pour I’armee en qualile 
de remplajant. Je fus deux ans en Espague avec mon regiment, puis 
je rentrai en France; rnais mon idee fixe me suivait partout : plus 
d’une fois je fus tente de deserter pour aller tuer ma mere. En 1826, 
on me donne un conge illimite que je n’avais point sollicile, et, ren- 
tr^ dans la maison paternelle; ma funeste idee y rentre avec moi. 
Je passai quatre ans avec ma mere, ayant toujours un penchant ir¬ 
resistible a vouloir la tuer. — D. Que fites-vous alors? — R. Alors, 
monsieur, voyant quej’allaiscommettreinfailliblement un crime qui 
m’epouvantait et me faisait horreur, pour ne pas succomber a cette 
tentation, je remp!a 9 ai de nouveau a I’armee. C’etait apres 1830, je 
quittai pour la derniere fois la maison paternelle; mais mon idee 
me suivit encore, et enfin j’etais decide a deserter pour aller tuer 
ma mere. — D. Vous aviez done a vous plaindre de votre mere? — 
R. Non monsieur, je I’aimais bien; aussi avant de partir je me dis : 
aller tuer ta m6re qui a eu tant de soins de ton enfance, qui t’aime 
tant malgre la funeste idee que tu nourris contre ellel non, je ne 
le ferai pas; mais il faut pourlant bien que tu tues quelqu’un, et e’est 
alors que me vint I’id^e de tuer ma belle-soeur. Je me le rappelle 
bien, j’etais a Dax; c’etait en 1832. Onm’annonfa, par erreur, 
que ma belle-soeur ^tait morte : c’etait une autre parente qui etait 
decedee, et alors,j’acceptai le conge que Ton me donna , ce que je 
n aurais pas fait si j’eusse cru que ma belle-soeur fut encore en vie. 
Aussi, lorsque j’arrivai chez moi et que j’appris qu’elle n’etait pas 
morte, j’eprouvai un saisissement, un serrement de coeur qui me 
fit beaucoup de mal, et mon idee reprit son cours. — D. Quel est 
J instrument que vous preferiez pour donner la mort a votre belle- 
soeur ?» Ici Glenadel s’attendrit, ses yeux se baignent de larmes, 
I860. — Brunet. 2 
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ll regarde sa belle-soeur et repond ; «L’instrumentleplusdoux; mais 
quel qu’il fut, uoe fois commencee , je sens qu’il faudrait la voir 
morle, c’est sur comme Dieu eslDieu. — D, Ne craindriez-vous pas 
de plonger voire frere et vos petits-neveux dans la misereet le des- 
espoir? — R. Cette idee me vient un peu, niais Ton me tuerait et je 
ne le verrais pas, on se debarrasserait d’un monstre tel quemoi, je 
cesserais de vivre, je ne puis esperer d’autre bonheur.» 

« Alors je me suis rappele que M* Gransault de Salviat, mon con¬ 
frere et ami, quiest acluellement a Paris, m’avait parle, il y a envi¬ 
ron un an, d’un jeune homme qui, quelques annees auparavant, 
etait venu chez lui accompagne de sa mere, pour le consulter pour 
un cas analogue a celui dans lequel se Irouve Glenadel, et comme 
ces cas sont excessivement rares, j’ai pense que ce pouvait bien etre 
Glenadel lui-meme. Je lui ai done demande si e’etait lui qui avait 
ete consulter mon confrere, et il m’a repondu affirmativement. 
D. c(Que vous conseilla M. Gransault?— R. Il me donna d’excellents 
conseils et plus tardil me saigna. — D. Futes-vous soulagea la suite 
de cette saignee? — R. Je n’eprouvai pas le moindre soulagement, 
ma mauvaiseidee mepoursuivaitaveclameme force.—/)Jevaisdonc 
faire rnon rapport sur votre etat mental; il sen suivra que vous 
serez mis dans une maison de sante ou Ton vous guerira pent-etre 
de votre folie. — R. Me guerir n est pas possible ; mais faites voire 
rapport au plus vite, cela presse, je ne peuxplus me mailriser. — 
D. 11 faut que vos parents vous aient donne de bons principes de 
morale, qu’ils vous aient donne de bons exemples, il faut que vous- 
meme vous ayez Tame honnete pour avoir resiste si longlemps a 
cette terrible tentation. » Ici Glenadel s’attendrit de nouveau, il verse 
des larmes et repond : «Monsieur, vous devinez cela; mais cette re¬ 
sistance m’e^ plus penible que la mort; aussi je sens que je ne pois 
plus resister, et je vais tuer ma belle-soeur si je n’en suis empeche, 
et c’est sur comme Dieu est Dieu. 

« Glenadel, lui ai-je dit, avant de vous quitter je vous demande 
une grace, resislez encore quelques jours; vous ne verrez pas long- 
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temps voire belie-soeur, nous aliens travaillera vous tirerd’ici, puis- 
que vous le desirez tant. — Monsieur, je vous remercie, et je ferai 
en sorte de faire ce que vous me recommandez. » 

«J'etais sorti de la niaison, et comme j’allais monter a cheval pour 
m’en aller, Glenadel m’a fait rappeler, et m’etant rendu aupres de 
lui, il me dit :«Dites a ces messieurs de me mettre dans un lieu d’ou 
je ne puisse m’evader, car je ferai des tentatives pour le faire; et si 
je puis m’^chapper, pour le coup ma belle-soeur est morte, je ne 
m’evaderai que pour la tuer; dites a ces messieurs que e’est moi- 
meme qui vous I’ai dit, » etc. « Calmeilles.» 

Observation II.—^«Dans unemaison respectable de I’AHemagne, 
uue mere de famille rentre chez elle; une domestique, centre laquelle 
on n’a jamais eu de motif de plainte, parait dans une grande agita¬ 
tion, elle veut parler seule a sa maitresse , se jette a ses genoux, et 
lui demande en grace de quitter la maison. Sa maitresse, etonnee 
d’une semblable pri^re, veut en connaitre les motifs, et elle apprend 
que toutes les fois que la malheureuse domestique deshabille I’en- 
fant, et qu’elle est frappe de la blancheur de ses chairs, elle eprouve 
lebesoin presque irresistible de I’eventrer; elle craint de succom- 
ber et prefere s’eloigner. Get evenement s’est passe, il y a une 
vinglaine d’annees, dans la famille de M. le baron de Humboldt, 
et cet illustresavant me permet d’alleguer son temoignage. »(Marc, 
De la Folk.) 

Observation III. —Je connais une femme de 26 ans, a present 
bien porlante, qui etait atteinte de la meme maladie; elle a eu suc- 
cessivement tous les symptomes de ce mal. Elle eprouvait surlout, 
^ lepoque de ses regies, des angoisses inexprimables, la tentation 
de se detruire, de tuer son mari et ses enfanls, qui lui etaient in- 
finiment chers; e’est en fremissant d’horreur qu’elle prevoyait le 
combat qui allait se livrer dans son interieur entre ses devoirs, ses 
principes de religion, et I’impulsion qui la poussait a Taction la plus 
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atroce. Depuis longtemps el!e n’avait pas le courage de baigner 
le plus jeune de ses enfants, car une voix iulerieure lui criait sans 
cesse : Laisse-le couler! Iaisse4e couler! Souvent elle avail a peine 
la force et le temps necessaire pour jeler loin d’elle uii couteau qu’elle 
etait tentee de plonger dans son propre sein et dans celui de ses en¬ 
fants. Enlrait-elle dans la chambre de ses enfants el de son mari, et 
les trouvait-elle endormis, Tidee de les tuer venait aussitot la saisir. 
Quelquefois elle fermait precipitarnment sur elle la porte de cetle 
chambre, elleen jetait au loin la clef, afin de n’avoir point la pos- 
sibilite d’y renlrer.» (Gall, Sur les Fonctions du cerveau.) 

Observation IV. — «Un habitant de la province vint se fixer a 
Paris, et amena avec lui une jeune fille de 22 ans, qui aimait pas- 
sionnement I’aine de ses enfants. Elle se porte bien pendant six 
raois, el iie donne aueun signe de folie. Le septieme mois, sa sante 
se derange : elle devient pale, perd I’appetit, a de violents maux 
de tete et des attaques nerveuses. Son maitre, la surprenant en 
pleurs, la presse de questions, qu’elle cherche a eluder, et obtient 
enfin I’epouvantable aveu qu’elle lui fait en ces termes : «Je lavais 
ma vaisselle, votre fils etait a cote de moi, il me vint la pensee de 
lui cooper la tele; j’essuyaimon hacheret et le lui posai sur le cou: 
il s’enfuit. epouvanle , mais je le rappelai en lui disant de n’avoir 
pas peur; je lui pris de nouveau la tete et lui posai encore le cou¬ 
teau sur le cou. J’allais...., il pleura; ses pleurs me rendirent la rai¬ 
son, et je jelai loin de moi mon hacheret. Depuis cette epoque, j’ai 
eu cent fois le desir d’achever ce que j’avais commencd.» 

« Cette fille, dit M. Lucas, avait du reste Tes facult^s intellectuelles 
intactes en ce qui regardait le service. On espera qu’en eloignant 
I’objet qui avait excite en elle cet odieux penchant, sa raison re- 
deviendrait parfaite. Elle fut renvoyee en province, et entra au ser¬ 
vice d’unedame: peu de jours apres, on lui surprit I’aveu qu’elle 
avail le desir de trancher la t^e a I’enfant le plus jeune de sa mai- 
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iresse. Rile a 4ii6 depuis renfermee dans une maison de same.» 
(Gazette des tribunaux , 24 juin 1826.) 

Observation V. —«Un paysan, ne a Krumbach, en Souabe, el de 
parents qui ne jouissaienl pas de la meilleure sante, age de 27 ans, 
el celibalaire, etait sujet, depuis I’age de 8 ans, a de frequents acc^ 
d’epilepsie. Depuis deux ans, sa maladie a change de caractere, 
sans qu’on puisse en alleguer la raison; au lieu d’acces d’epilepsie» 
cel homme se trouve, depuis cette epoque, attaque d’un penchant 
irresistible a commettre un meurtre. II sent I’approche de I’acces 
quelquefois plusieurs heures, quelquefois un jour entier avant sod 
invasion. Du moment qu’il a ce pressentiment, il demande avee 
instance qu’on le garrotte , qu’on le charge de chaines pour I’empe- 
cher de commettre un crime affreux. «Lorsque cela me prend, 
dit-il, il faut que je tue, que j’etrangle, ne fut-ce qu’un enfant.» 
Sa mere el son pere, que du reste il cherit tendrement, seraient 
dans ses acces les premieres victimes de son penchant au meurtre^ 
oMa mere! s’ecrie-t-il d’une voix terrible, sauve-toi, il faut que je 
t’elouffe 1» 

«Avant I’acc^s, il se plaint d’etre accable par le sommeil, sans ce- 
pendanl pouvoir dormir; il se sent tres-abattu et eprouve de legers 
mouvemenls convulsifs dans les membres. Pendant ses acc^s, il con¬ 
serve le sentiment de sa propre existence; il sail parfaitemeni 
qu’en commettant un meurtre, il se rendrait coupable d’un crime 
alroce. Lorsqu’on I’a mis hors d’etat de nuire, il fait des contor- 
sions etdes grimaces effrayanles, chantant tantdt, et parlant tanldt 
en voix; I’acces dure*d’un a deux jours. L’acces fini, il s’eerie : 
« Deliez-moi, helas 1 j’ai cruellement souffert; mais je m’en suis tire 
beureusement, puisque je n’ai tue personne.n (Gall, ibidem.) 

-I’aurai plus loin I’occasion de donner encore d’autres observa¬ 
tions. 
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SYMPTOMES, MAKCHE, T.ERM1NA1S01VS. 

Cette impulsion irresistible qui pousse Tbomme a agir malgre sa 
volonte affecte diverses raani^res de se presenter. Efle arrive quel- 
quefois brusquement au milieu de I’etat intellectuel, moral et affec- 
tif, le plus sain , dans la sante physique la plus florissanfe : c’est la 
forme d^crite par quelques auteurs sous le nora de folie transitoire, 
folk temporaire, folie instantanee. Elle peut 6tre alors tellement 
vEve, imperieuse, soudaine, que Tesprit, etonne, ebloui, fascine , 
est domine avant d’avoir pu faire un retour sur lubmeme : d’un 
seul coup, la volonte peut etre vaincue et I’acte commis. Marc ra- 
^onte qu’il en fut lui-meme atteint; il fut sous I’horrible desir de 
jeter a I’eau un jeune ma^on assis sur le parapet d’un pont. L’hor- 
reur de cette idee le fit s’eloigner avec promptitude. 

Par contrela lutte pent durer plusieurs annees, comme chez Gle- 
nadel. Ordinairement la duree de la lutte est entre ces deux extre¬ 
mes ; eile est alors precedee de quelques troubles qui jouent le role 
de phenomenes precurseurs. On remarque une modification nota¬ 
ble du caractere, une versatilite extreme de I’humeur; il y a de la 
tristesse, de I’abattement, des pleurs sans motif, entrem^les d’eclats 
de gaiete folie; I’insomnie est un des symptomes les plus ordinaires. 
Les functions digestives sont tres-frequemment troubles; le ma- 
lade a des borborygmes , des coliques plus ou moins violentes, des 
souffrances abdominales mat definies, une sorte de mouvement 
dans I’estomac, de Panxiete epigastrique; tantot, avec cet affaisse- 
ment, de la dyspepsie flatulente; tantot, avec les douleurs plus ai- 
gues, du pyrosis. Au moment ou I’attaque va survenir, des bouffees 
de chaleur monlent au visage , la tele devient chaude, les tempes 
battent, le pouls est dur et plein, I’impulsion arrive; mais le sens 
interne a le temps d’apprecier I’acte qui lui est propose ,. la volonte 
de le rejeter : des lors une lutte s’engage entre I’impulsion et la yo- 
lonte. Pendant ce combat, le malheureux souffre cruellement; 
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garde d’abord le silence sur les tentations qu’il eprouve; il pleure, 
gemit, se lamente, se refuse a dire ce qu’il a ; mais, senlant I’impu!- 
sion augmenter de violence et I’energie de sa volonte defaillir, il 
fait souvent confidence de ses peines a quelqu’un, ou bien il crie a 
la personne menacee de se sauver; il supplie qu’on le mette dans 
I’impossibilite d’accomplir ses funestes desseins, et, fait remarquable, 
peu de chose parfois suffit pour le delivrer. On y arrive tantot en 
eloignant la personne que son esprit malade le porte a sacrifier, 
tant6t en faisant disparaitre de sa vue certains instruments propres 
a accomplir le meurtre; d’autres fois le plus leger lien suffit pour 
le calmer. 

Observation VI. —«M. R., chimiste distingue, poete aimable, 

d’un caractere naturellement doux et sensible, vint se constituer pri- 
sonoier dans une maison de sante du faubourg Saint-Antoine. Tour- 
menle du desir de tuer, il se prosternait souvent aux pieds des au- 
tels, et implorait la Divinity pour en obtenir d’etre delivre d’un 
penchant atroce de I’origine duquel il n’a jamais pu rendre compte. 
Lorsque ce malade sentait que sa volonte allait fiechir sous I’empire 
de ce penchant, il accourait vers le chef de I’etablissement, et se 
faisait her avec un ruban les pouces Tun contre I’aure. Cette frele 
ligature suffisait pour calmer le rnaiheureux R.» (Marc.) 

Cette forme de la maladie, ou I’impulsion tourmente longtemps le 
malade, se rapporte a ce que les anciens auteurs decrivaient sous 
le nom de mUancolie. 

Chez d’autres, I’etre physique participe a I’agitation extreme de 
1 esprit; la face grimace, la bouche ecume, les membres se convul- 
sent; ils poussent des cris, ils sent dans une anxiete extreme, dans 
un veritable acces de fureur. II faut deployer une grande force pour 
les maintenir. C’est la manie furieuse de quelques auteurs. 

Enfin la scene se passe quelquefois tout a fait a froid, pour ain J 
*lme; le malade frappe, sans qu’aucun acte exterieur puisse faire pre- 
Aoir 1 exces auquel il va se livrer. 
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Tanlot le besoin de tuer s’adresse a line personne en particulier 
(obs. 1,2, 3); d’autres fois, pourvu que celte impulsion irresistible 
a luer soil salisfaisante, peu importe la victime. Quelle que soil la 
forme, a I’exceplion peut-etre de la premiere, «les malades qui sont 
entraines irresistiblement a des actes qu’ils desavouent, qu’il y ait 
fureur ou non, sentent leur etat, le raisonnent mieux que per¬ 
sonne, en jugent tres-bien et font des efforts pour le surmonler)) lEs- 
quirol). 

Cette lutte que I’homme soutient centre cette impulsion impe- 
rieuse se termine de differentes manieres. Tantot la volonte impuis- 
sanle succombe, et le meurtre est commis; on voit alors I’exalta- 
tion, si elle existait, faire place a une prostration profonde. Le 
meurtrier reste aupres de sa victime; atterre de I’acte qu’il a com¬ 
mis, il ne cherche pas as’echapper, il attend la punition qu’il croit 
avoir meritee. Un instant peutretre, emporte par cet instinct de con¬ 
servation que chaque etre porte en lui-meme, il chercbera un refuge 
dans la fuite, mais cette revoke n’est pas de longue duree; degoute de 
la vie, ayant horreur de lui-m^me, il vient se remettre aux mains des 
magistrals, confessant son crime. D’autres fois la tentation disparait 
sans qu’on ait eu un malheur a deplorer. A quoi faut-il attribuer 
cette beureuse terminaison? Serait-ce que par par basard la volonte 
a fini par maitriser I’impulsion qui I’obsedait? Sans doute quelque- 
fois les cboses ont pu se passer ainsi, la volonte a retrouve son ener- 
gie; mais il est, je crois, d’autres circonstances ou elle eut ele fata- 
iement vaincue si I on ne fut venu a son secours. Voyez Glenadel, 

le cbimiste R., le paysan de la Souabe, qui se font attacber, sen- 

tant combien ils sont impuissants a se vaincre a un certain moment. 
Dans les observations que j’ai pu lire, le meurtre n’a-pas ete corn- 
mis ou bien parce qu’on a mis le malade dans rimpossibilit® de 
I’accomplir, ou bien parce qu’on a eloigne de lui les instruments 
dont la vue faisait naitre I’impulsion. L’impulsion peut sorlir de I 
prit, mais tant qu’elle I’occupe elle le tient sous sa dure loi. 

Enfin cette impulsion peut se transformer, d’homicide devenir sui- 
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cide. Un hypochondriaque de Gand s’ampula le bras pour ne pas 
tuer sa femme, meurtre vers lequel il se sentait violemment en¬ 
train^. 

Cette affection peut ne se presenter qu’une seule fois dans tout le 
cours d’une existence : une fois gueri, cet homme ne ressentira plus 
rien de semblable. Mais tres-ordlnairernent on la voit recidiver. Le 
malade sent le retour de son attaque, prevenu par les phenomenes 
qu’il eprouve du cote du ventre, de I’estomac etde la tete; alors on le 
voit revenir de lui-meme dans la maison de sante ou il a ete soigne 
deja, ou bien dans la famille on prend des precautions pour 
qu’aucun malheur n’arrive. Mais, qu’on y prenne garde, I’im- 
pulsion revient avec autant de violence que la premiere fois; si, au 
moment de I’acc^s, on ne vient au secours de cet esprit defaillant, 
si rien ne s’oppose physiquement a I’execution du meurtre, apres 
une resistance plus ou moins longue , mais de moins en moins suivie 
de succes, le meurtre sera commis. 

Analyse. 

Mais, si I’esprit de Thomme peut etre ainsi frappe, ou done 
est le mal? Quel trouble est done survenu pour qu’un phenomene 
aussi insolite se soit passe? Passons en revue les divers modes 
d activiles mentales que les psychologistes ont designes sous le nom 
de facultes. Au premier abord, on pourrait croire I’imagination ma¬ 
lade; n’est-ce pas elle qui engendre les idees de meurtre? Mais, en 
dpportant une idee, I’imaginalion est dans son droit, dans I’exercice 
regulier de sa fonction. L’imagination n’a pas pour objet de se juger 
elle-meme; son role est d’apporter des idees. Tant que ces idees ne 
sont pas en dehors du reel ou du possible, tant qu’elles ne sont pas 
associees de maniere a constituer un assemblage disparate, cetle fa- 
♦-'ulte est saine. Or I’idee de meurtre, par elle-meme, n’a rien de fan- 
basque , elle ne serait incoherente que s’il s’agissait de detruire un 
®lre imaginaire; mais, tant qu’il s’agit de detruire quelque chose de 

I860. — Brunet. 3 
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destructible, I’idee est raisonnable, possible, et n’implique nullement 
la lesion de rimagination. 

Serait'Ce que la conscience a perdu la notion du bien et du mal? 
INullement; le sens intime a conserve toute sa finesse d’appreciation. 
Sous I’influence de I’impulsion qui lui commande, rhomme sent par- 
faitement la valeur morale de I’acte qu’il va commettre, il comprend 
tout ce qu’il a de reprehensible; s’il fait le mal, ce n’est pas qu’il 
n’en comprenne toute la portee, comme dans la demence ou I’idio- 
tie. Le malheureux n’a que trop conscience du mal qu’il va faire, 
et c’est pour lui une source de souffrances. 

Le jugement est cette pr^cieuse faculte a I’aide de laquelle nous 
nous definissons a nous-meme clairement et nettement les rapports 
qui existent entre le monde exterieur et nous, a I’aide de laquelle 
nous nous faisons une idee exacte de nous-meme et de cbaque 
chose. Je n’ai pas besoin d’ajouter que dans le cas ou nous juge- 
rions mal par ignorance, on ne devrait pas attribuer I’erreur au 
jugement, maisa I’insuffisance des notions sur la chose jugee. Eh 
bien! dans le cas qui nous occupe, le jugement a toute sa rectitude: 
cet homme ne prend pas une personne pour une autre ; s’il est porte 
a tuer son enfant, ce n’est pas qu’il meconnaisse son enfant; bien 
different de certains monomanes, victimes d’une .conception deli- 
rante, il ne tue pas par erreur. Ce n’est pas d’un ennemi, d’un per- 
secuteur, qu’il croit se defaire; il tue, parce qu’il est irresistible- 
ment porte a le faire, sans qu’il y ait erreur dans la personne : son 
jugement est sain. 

Quelques psycbologisles ontcru trouver la lesion dans les facultes 
affectives, mais voyez comme les faits demenlent cette opinion! 
Chez cet homme, les affections ne sont pas perverties; bon jusqu a 
ce jour, il ne devient pas subitement mechant, il ne deteste pas ce 
qu’il aimait; s’il est porte a tuer sa mere, est-ce qu’il I’a prise subi¬ 
tement en aversion? Nullement: entendez les plaintes de Glenadel, 
comme il a conserve vivace le sentiment filial 1 Voyez plus loio 
jeune femiiie dont je rapporte I’histoire d’apres Esquirol; c’esl celui 
de ses enfanls qu’elle prefere qu’elle est tentee de detruire. 



Ses sens d’ailleurs ne lui apportent aucune image fausse. 

Mais ou done est le mal ? II y a longtemps que Marc I’a dit: La 
faculte malade, e’est la volonte. Dans Tetat sain, en face d’une sug¬ 
gestion quelconque, Thomme est libre de se prononcer pour ou 
contre, et d’agir en consequence; mais, dans cet etat maladif, sa vo- 
Ionl4 ne lui offre plus un point d’appui assez solide pour repousser 
ce que sa conscience condamne. M. Billod [Annalesmedico-psycliologi- 
ques)me parait avoir caracterise le desordrepar un mot pittoresque 
dans sa nouveaute; e’est un delire de la volition, par opposi¬ 
tion au delire de I’idee ou de la conception dans les autres mono- 
manies. Cette int^grite des autres facultes, ce triste privilege que 
rhomme a d’assister clairvoyant a la mine de son etre moral, est le 
cachet de cette affection; il y a la une sorte d’atonie, d’affaissement 
de la faculte de vouloir. Une comparaison fera peut-etre mieux com- 
prendre cet ^tat mental. II se passe la quelque chose d’analogue a 
ce qui a lieu lorsque, pendant le sommeil, un r6ve p^nible nous fait 
voir dans une situation perilleuse : on veut fuir, et Ton se sent clone 
au sol; on veut crier, et la gorge conlractee ne laisse passer qu’un 
cri etouffe. C’est encore cette situation effroyable de I’homme dont 
I’oeil imprudent a voulu sender la profondeur d’un precipice: il sent 
le peril, il se cramponne convulsivement, mais en vain; le gouffre 
beant attire a lui sa victime. 

CAUSES. 

Essayons de chercber les causes d’une pareille affection. En me- 
decine, le mot cause est souvent pretentieux; e’est que, pour 
que ce mot fut employe dans sa rigueur philosophique, il fau- 
drait que la circonstance que nous indiquons comme cause fut tou- 
jours et fatalement le principe du resultat observe, ou que le fait 
observe se produisit toujours a la suite, et rien qu’a la suite de la 
circonstance caract4risee par le mot cause. J’indiquerai ici les phe- 
nomenes que Ton voit un grand nombre de fois preceder I’appari- 
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ion de cet etat de I’esprit. D’un mot on pent ies caracleriser tous- 
c’est toutes les conditions capables d’atnener une modification pro- 
fonde dans I’innervation. 

La circonstance qui joue le plus souvent le role de cause predis- 
posanle, c’est I’alienation mentale chez les ascendants du sujet, et a 
plus forte raison I’alienation mentale s’etant deja manifestee sous 
une autre forme chez le sujet lui-roeme. A la suite, on doit placer les 
grandes affections nerveuses, I’epilepsie, I’hysterie. Toutes ces causes 
agissent de la m^me mani^redans la production de I’impulsion aulo- 
matique: I’equilibre harmonique qui maintient les diverses facultes 
de Tame dans une juste assise est rompu, elies ne se pretent plus 
un mutuel appui; vienne une impulsion quelconque, elies ne s’asso- 
cieront plus dans la lutte, et des lors le succes de I’impulsion est 
assure dans un temps plus ou moins long, variable suivant que I’at- 
teinte subie par ces facultes aura ete plus ou mofes profonde. 

Apres I’alienation mentale hereditaire ou acquise et les grandes 
nevroses, se presentent d’autres causes qui agissent egalement en 
perturbant profondement le systeme nerveux. Je citerai en premiere 
ligne le spectacle d’une scene de meurtre, surtout si ce spectacle a 
ete vu par une personnedans I’organisation de laquellepredominent 
I’imagination et une sensibilite exageree. Unejeune fille, ayant as¬ 
sists a une execution capitale, fut prise immediatement de cet invin¬ 
cible penchant a tuer. 11 n’est meme pas necessaire que I’impression 
violente soil arrivee par I’oeil jusqu’au cerveau; la memoire, gui 
rappelle une scene tragique, a suffi pour amener une pareille impub 
sion. Une dame, ayant eu la curiosite de visiter I’endroit ou Papa- 
voine avait commis un double meurtre, fut prise a I’instant du desir 
de tuer. On a vu cette tendance au meurtre se developper avec une 
effrayante intensite, a la suite de la publicite donnee a certains prO" 
ces ou des scenes sanglantes avaient ete relatees. Je vais citer un 
fait qui montrera combien cette maladie est contagieuse par imita' 
tion (consulter, pour plus de details, la these de M. le D" Prosper 
Lucas, 1833). 
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Ed 1826, une affaire celebre dans les annales judiciaires se derou- 
lail devant la cour d’assises de Paris. La maniere dont le crime ful 
commis, les circonstances odieuses qui I’accpmpagnaient, I’insensi- 
bilite dont la coupabie fit preuve a la suite du meurtre, jusqu’aux 
doctrines nouvelles que la science apportail en faveur de I’accusee; 
tout contribua a rendrecetteaffaire relentissanteet a frapper vivement 
les esprits. Une fille, nommee Henriette Cornier, sans motif d’inleret 
ni de vengeance appreciable, sans que rien put rendre compte d’un 
meurtre inutile, fut prendre I’enfant d’une fruitiere chez laquelle 
elle se servaii habituellement; elle paraissait aimer beaucoup cet 
enfant. Elle le comble de caresses devant sa mere pour engager 
celle-cia le lui laisser emmener, puis le conduit dans la maison qu’elle 
habitait, et, a peine arrivee, I’etend sur son lit, et lui scie le cou 
avec tant de promptitude, que la malheureuse victime n’a pas le temps 
de jeter un cri. Elle reste quelque temps a contempler le sang qui 
inonde la chambre; puis, entendant la mere qui vient chercher son 
enfant, elle jette le corps sur le carreau et la tete par la fenetre, 
et attend paisiblement que la justice vienne I’arreter. Tant de 
cruaute apparente souleva I’indignation publique et causa une pro- 
fonde emotion a tous ceux qui en eurent connaissance. Mais, heias! 
cette emotion devait laisser des traces bien profondes dans I’esprit 
de plusieurs; les exemples d’impulsion automatique homicide se 
montrerent en grand nombre. « Jamais, dit Esquirol, Je n’ai ete con- 
suite autant pour un pareil trouble de I’esprit que depuis I’affaire 
Cornier.» 

Voici quelques faits qui eurent lieu a la suite 

Observation VII. — Un homme age de 45 ans environ, habitant 
la campagne, ayant une fortune honorable et jouissant d’une bonne 
sante, conduit par un jeune medecin, vint me consulter pendant le 
niois de juillet 1826. II me donna lui-meme les :details qu’on va 
lire. Rien n annongait chez lui le plus leger desordre de la raison; 
il repondit avec precision a toutes mes questions, qui furent nom- 
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breuses: il avail lu I’acte d’accusation de la Fille H. Cornier sans y 
Faire une trqp ifrande attention. Cependant, pendant la nuit, il est 
reveille en sursaut par la pensee de tuer sa femme, couchee a c6lede 
lui; il deserte son lit, se promene pendant une heure; apres quoi, 
n’eprouvant plus la meme meme inquietude, il se couche et se 
rendort. Depuis trois semaines, ce phenomene s’est reproduit irois 
fois, toujours pendant la nuit. Pendant le jour, ce malade fait beau- 
coup d’exercice, se livre a des occupations nombreuses habiluelles, 
et n’a que le souvenir de ce qu’il a eprouve dans la nuit. 11 est 
d’unetaille 41evee, d’un embonpoint ordinaire; son teint est jaune, 
un peu colore; il n’a jamais ete malade et a toujours joui d’une 
bonne sante. Marie depuis vingt ans, il n’a pas de chagrins domes- 
tiques, ses affaires ont toujours prospere; il n’a point de mecon- 
tentement, point desujetde jalousie de la part desa femme, qu’il aime, 
avec laquelle il n’a jamais eu la moindre discussion. Cest une idee qui 
s’empare de lui pendant le sommeil. Il avoue qu’il n’eprouve d’autre 
douleur physique qu’une legere cephalalgie, il est triste et chagrin 
d’un pareil etat; il quitte sa femme, craignant de succomber, et il est 
tres-dispose a tout faire pour se delivrer de cette affreuse affection. 

Observation Vlll. — «Le27 juin 1826, dit Esquirdl, je recusde 
Clairac la lettre suivante, signe Jaquier, pasteur du culte protestant. 
M. Serres, membre de I’lnstitut, qui etait a cette epoque dans sa 
famille, ajoute pour post-scriptum : Ce fait a eu lieu dans ma ville 
natale, ou je me trouve actuellement. » 

«Appele par le devoir de ma vocation aupres d’une malheureuse 
femme qui, me dit-on, se trouvait dans la situation la plus deplo¬ 
rable, et poursuivie par I’idee d’egorger son enfant, je me rendis 
aupres d’elle, et la, seul avec la personne avec laquelle elle avail 
entame la confidence, j’ecoulai son recit et lui adressai diverses 
questions touchant son etat. Je dois dire d’abord que la personne 
dont il s’agit, agee de 2.5 a 26 ans, est d’une complexion extraordi- 
nairement forte et tr6s-coloree; elle est m^re de deux enfants, dont 


le plus age a de 4 a 5 ans. Quand je la vis pour la premiere fois, elle 
4iait dans un etat difficile a decrire, on aurait dil un criminel qu’on 
allait conduire au supplice, ses yeux etaient rouges et enflammes 
par suite des larmes qu’elle. avail versees. Je la rassurai du mieux 
qu’il me fut possible, lui temoignant le plus vif iriteret. Lorsqu’elle 
ful un peu remise, elle me raConta qu’etant un jour a laver du linge 
a la riviere, des femmes avaient fait une histoire (celle d’Henriette 
Cornier). Elle se retira sans aucune impression facheuse; mais, le 
lendemain, voyant son fils aine aupres d’elle, elle devint inquiete , 
agilee; elle entendait chose (ce sont ces propres expressions) 

qui lui avail dit: Prends-te^ tue~le. Des lors, c’est-a-dire depuis un 
mois, elle futtourmentee du desir d’egorger son enfant; elle lutla 
vainement pour I’eteindre, il exislait encore. Peu de jours apres le 
recit de I’hisloire precitee, elle se trouva seule avec I’enfant; il y avail 
dans la cuisine un couteau destine a couper la viande (designe dans 
le pays sous le nom de marassin ): alors I’idee de tuer s’etait presentee 
a elle avec plus de force, et, pour ne pas le mettre a execution, elle 
avail pris le marassin dans son tablier et etait alle le jeter a la ri¬ 
viere. Poursuivie par la m6me idee qui I’empechait de dormir, et 
qui ne la quittait ni jour ni nuit, elle avail lentea plusieurs reprises 
de s’empoisonner comrae etant le meilleur moyen de resister a la 
fataliie qui serablait la pousser. La belle-mere demandant le ma¬ 
rassin et s’oecupant de le cheieher, la jeune femme dit que c’etait 
inutile et fit connailre son secret. Lorsque je la vis, je lui deman- 
dai si elle avail quelque sujet de mecontentement dans sa maison ; 
elle repondit qu’elle n’avait a se plaindre de personne. Si elle avail 
quelque preference pour Pun de ses enfants. Elle m’assura que, si 
elle en avail, c’etait precisement pour celui qu’elle etait portee a 
egorger, et qu’elle ne pouvait voir depuis un mois, sans etre frap- 
pee de cette idee : 11 faut que tu le lues,, tue-le done! Je demandai 
quelle pensait de cela, desirant savoir si elle n’etait pas domi- 
Dee par quelque idee de superstition et de fanatisme : elle me re- 
pondit la-dessus d’une manieire si precise, que j’en fus moi-meme 
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etonne. J’insistai en parlant d’Abraham , de Jesus-€hrist (c’elait la 
veille du vendredi saint), et je demandai si par hasard elle n’atla- 
chait pas a son projet quelque idee de sacrifice. Eile repondit forte- 
ment que non; qu’elle savait bien que Dieu ne commandait pas un 
tel sacrifice, et que c’etait bien la ce qui I’avait retenue. Je la ras- 
surai du mieux qu’il me fut possible, et coname elle me dit qu’elle 
lie faisait que pleurer el prier, je lui recommandai de ne faire que 
de courtes prieres et de ne lire que peu et souvent de tr6s-bonnes 
choses. Un jour la malheureuse, resolue toujours de se detruire, 
sortit de chez elle pour aller chercher de I’eau forte; elle ne fut 
arretee que parce qu’elle se dit a elle-meme, chemih faisant: Pour- 
tant que dira-t-on de moi ? Cette idee la fit retrograder, et elle ren- 
Ira chez elle, oil elle s’abandonna a toute la violence de son deses- 
poir.» (Esquirol.) 

Nous venons de voir I’esprit trouble par des circonstances qui 
agissent directement sur lui; nous allons trouver maintenant la 
cause de I’impulsion automalique dans les lesions physiques pures. 
L’homme aura beau faire, dans son orgueilleusepresomption, ilaura 
beau s’intituler un pur esprit, se defiriir une intelligence servie par 
des organes, ces organes malades, affaiblis, lui feront durement 
sentir qu’il faut compter avec eux, et les actes effrayaiits auxquels 
ils entrainerorit cette intelligence qui se croit leur maitresse lui 
apprendront leur valeur. 

Les troubles de la menstruation amenent chez quelques femmes 
de fortes modifications des facultes mentales ; j’en dirai autant de 
la grossesse et de Tallaitement. On a frequemment constate la coin¬ 
cidence de I’impulsion irresistible avec ces ^tats physiques, si sou¬ 
vent, qu’on doit reconnaitre des rapports de cause a effet entre ces 
deux termes. L’homme nest pas exempt des troubles qu’entraine 
I’irregularite de la fonction genitale; M. Lallemand rapporle plu- 
sieurs observations de folie instinctive survenue dansle cours d une 
spermatorrhee. Un jeune homme de 24 ans fut domine par la ten¬ 
dance au suicide et a I’homicide tant que dura cette affection; 1® 
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desir de tuer lui Tenait chaque fois qu’il apercevaitdes armes a feu et 
des instruments tranchants. Un autre, atteint aussi de spermatorrhee, 
ue pouvait se mettre a tabe sans que la vue d’un couteau lui don- 
nat I’envie de le plonger dans la poitrine de son pere, de sa mere, 
de sa soeur, ou de toute autre personne se trouvant a sa portee. Ces 
aberrations affectives, dit M. Michea, ces impulsions au suicide et 
au meurtre, sonttellement sous la dependance de la spermatorrhee, 
qu’elles disparaissent avec les perles seminales, pour revenir avec la 
meme force quand les pertes se manifestent de nouveau. 

Cette relation des pertes seminales avec les troubles de I’esprit 
trouve une facile explication dans la connaissance qu’ont les me- 
decins de la depense enorme d’innervation qui accompagne ces 
evacuations, circonstance qui les place dans une situation ana¬ 
logue a celle des hommes qui ont ressenti les rudes atteintes des 
grandes n^vroses. 

Age, sexe. J’ai cherche vainement une statistique relativement a 
I’age ou cette affection se montre le plus frequemment; mais, si je 
me rfeporte aux observations que j’ai renconlrees, c’est dans la 
periode moyenne de I’existence qu’on la voit eclater. Quelle peut 
en ^tre la raison? par quelle affinite I’impuissance de la volonte se 
manifeste-t-elle a I’epoque meme ou la volonte de Thomme a leplus 
denergie? 11 en faut chercher la raison dans les conditions physi¬ 
ques etsociales qui caract^risent cette phase de la vie humaine; elle 
commence a la puberte et finit a la vieillesse. C’est alors que nous 
trouvons, chez la femme, la menstruation, la grossesse, Tallaitement; 
chez rhomme, I’etablissement, I’exercice, et souvent m^me Tabus de 
la fonction genitale. C’est Tepoque ou Thomme se m^le le plus aux 
autres hommes, qu’il est imrnisce aux affaires publiques, que les 
emotions de tout genre viennent Tassaillir. Plus jeune, il elabore 
son organisation, les grandes secousses n’arrivent pas jusqu’a lui, 
et s il a recueilli Theritage funeste d’une predisposision aux affec- 
1860.—Brunet. 4 
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lions mentales, c’est ordinairement apres la puberte qu’il en ressent 
ratteinte ; plus age, il se retire du commerce des hommes, ses sou¬ 
venirs sufliseot a son activile intellectuelle, ou bien, perdu dans la 
conlemplation d’un avenir incertain, il vit avec sa pensee. 

Esquirol, il est vrai, cite quelques enfanls conime atteints de ce 
mat; mais se^ observations me paraissent tres-contestables. Elies se 
rapportent manifestement ou bien a une mechancete, a une fero- 
cite, qui sembleraient devoir faire admettre la doctrine de Gall sur 
la perversile innee de Thomme, ou bien a I’inscience de I’enfant 
touchant la consequence de I’acte qu’il commet. Les uns sonl d’af- 
freux petits scelerats, les autres des etourdis de la pire espece. 

Cette raaladie m’a paru a peu pres aussi frequente chez rhomme 
que chez la femme. 

HISTORIQUE. 

Cette affection est-elle le triste privilege des temps modernes ou 
bien existait-elle autrefois 2 Ce serait aux. fails a repondre. J’ai 
bien parcouru quelques recueils qui Iraitent des alterations men- 
tales dans les siecles derniers , mais sans succes; sans ddute il 
font I’attribuer a I’insuffisance de mes recherches. Maintenant, 
que ses causes nous sont connues, comment admettre que cette 
affection est d’origine recente ; la folie, I’epiiepsie, Thysterie, 
les troubles de la menstruation, la grossesse, rallaiteraent, n’ont- 
ils pas existe de tout tenaps et en tout pay-sP Quand les scenes 
de meurtre furent-elles plus frequentes qu’aux temps passes ? Si 
elle n’a pas 4te notee, cela ne prouve nullement qu’elle n’existait 
pas, mais seulement que I’attention des observateurs n’etait pas 
fixee sur elle. N’est-il pas probable que beaucoup de ces fails ont 
du etre pris pour des exeniples de possession? L’histoire des 
grandes maladies mentales nous a ete conservee par les historiens 
et les chroniqueurs; quoi d’etounant qu’ils n’aieut pas observe 
avec methode? Un fait est loujours complexe; des lors, suivant 
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I’observaleur, on accorde plus ou moins de valeur a tel ou tel 
element. Pour ne citer qu’un exemple, n’est-il pas probable 
que dans cette forme qui est accompagn^e de mouvements vio- 
lents, de cris, d’agitation, on n’a fait attention qu’a I’element 
fureur, pour en faire la folie furieuse ? C’est en effet ce qui est 
arrive a Pinel (1809). Dans un chapitre sur la manie sans delire, 
il cite deux observations qui se rapportent completement a I’im- 
pulsion automatique, et que j’aurais inscrites ici comme exam¬ 
ples des plus concluants, si je n’en avais deja fait connaitre un 
certain nombre. Eh bien, ce qui le frappe dans ces faits, c’est 
I’absence de delire, c’est I’existence de folie sans ideas fausses, 
c’est la fureur que Ton voit dans quelques alienations ; mais non 
pas I’impulsion irresistible, du moins il ne la fait pas ressortir 
comma element capital. J’en dirai autant d’un fait qu’il rapporte 
au chapitre Melancolie. Ce qui le frappe, c’est la tristesse habi- 
tuelle, qui indique une modification de I’esprit; I’impulsion est bien 
notee, mais seulement comme phenomena accessoire. 

Quoi qu’il en soit, a partir du moment ou les grandes alterations 
de I’esprit cesserent de faire partie du domaine des exorcistes 
pour passer aux mains des medecins , du jour ou Ton vit I’id^e 
de maladie se substituer a I’idee d’intluence sufnaturelle, les faits, 
mieux observes, commenc^rent a 6tre d^crits. Plater et Ettmuller 
en disent quelques mots; Pinel (1809), je viens d’en parler, en 
cite quelques examples; Fodere(1813 et 1817) en donne quelques- 
uns aussi, mais sans insister sur I’impulsion. En 1813 Gall fait 
connaitre d’excellentes observations; mais voyez comme il est loin 
du point de vue ou nous sommes places maintenant. Tous ces faits 
sont destines a soutenir cette proposition qu’il a avancee : que 
I homme est naturellement cruel et sanguinaire, qu’il appartient 
bien aux animaux carnassiers par ses instincts; que I’education , la 
societe, peuvent adoucir sa nature premiere, mais que parfois le 
naturel reprend le dessus. C’est en 1826 que I’idee de I’impulsion 
irresistible est nettement etablie. Dans ses magnifiques considera- 
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tions medico-legales sur H. Cornier, Marc dcmontre clairement 
qu’il existe des impulsions plus fortes que la volonte qui con. 
duisent I’homme au crime. II rassemble un grand nombre de foils 
qui etablissent la verite de sa proposition ; et si dans celle affaire ce- 
lebre dont nous avons parle, il n’eut pas la consolation de sauver 
la malheureuse Henriette, c’est moins I’insuffisance des preuves 
scientifiques qu’il faut accuser que la timidite des jures, elonnes de 
la doctrine nouvelle qu’on voulait faire prevaloir et craignant de 
creer un precedent. De ce jour, I’affection prit rang dans la palho- 
logie mentale, et re 9 ut son bapteme : Marc lui imposa le nom de 
monomanie instinctwe dans un memoire public peu apres dans les 
Annates dliygiene publique et de medecine legale. En 1838, Esquirol, 
dans son Traite de la folk, commenga par nier.que dans ces circon- 
stances il y eut complete lucidile du Jugemenl: il pensait qu’aii 
moins, a un moment, I’aliene perdait la notion bien exacte de ce 
qui I’entourait; mais, quelques pages plus bas, il est force de recon- 
naitre un erreur, et il raconte plusieurs fails interessants. Nous lui 
avons emprunte robervation 8. 

Depuis cette epoque, la doctrine des impulsions irresislibles est 
bien acquise a la science; dans plusieurs des memoires des Annales 
medico-psychologiques, il en est question. Mais je n’ai pu trouver 
nulle part un travail particulier exclusivement consacre a ce sujet, 
ce qui m’a porte a I’entreprendre. 



SECONDE PARTIE. 


Jfoi deraontre, je pense, qu’il existe une affection mentale dans 
laquelle I’homme est pousse irresistiblement, malgre tons les efforts 
de sa volonte, a commettre un meurtre ; j’ai cite des faits dans les- 
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quels I’impulsion avail conduit cet homme jusque sur les limites 
du crime. Ces fails connus, on ne peut se refuser a admettre qu’il 
pourra venir un moment ou I’impulsion sera tellement violente, im- 
perieuse, que 1’homme succombera. J’avais eu soin d’ailleurs d’eta- 
blir precedemment qu’on ne devait pas arguer des observations ou 
le meurtre n’avait pas etc commis contre les cas ou il le serait, sous 
pretexte que d’autres hommes affectes d’une pareille impulsion 
avaient resisle, en monlrant que cet heureux resultat ne devait etre 
altribue qu’a la violence moindre ou a la disparition de I’impulsion 
par une circonstance fortuite. S’il en est ainsi, ne doit-on pas faire 
une difference entre celui qui commet un meurtre sous cette in¬ 
fluence et celui qui tue pour satisfaire les plus detestables passions ? 
Ne faut-il pas reconnaitre que le premier n’est pas criminel, et eloi¬ 
gner de lui les chaliments dont la justice dispose? 

Mais, s’il importe de connaitrecet etat, il a’importe pas moins de 
demasquer la ruse et de pouvoir indiquer la simulation. Comment 
done connaitre la verite, comment etablir que I’auteur d’un meurtre 
est bien un aliene atteint d’impulsion automatique ? En procedant de 
la meme maniere que le medecin legiste lorsqu’il veul connaitre a 
quelle variete de plaies appartient celle qu’il a sous les yeux, e’est-a- 
dire en rappelant a sa memoire les symptornes de chacune d’elles 
que la pathologie lui a enseignes, et en voyant a quel type les carac- 
teres de la plaie se rapportent. C’est en se rappelant les phenbmenes 
psychiques et somatiques que nous avons decrits, c’est en se rap¬ 
pelant les circonstances qui precedent et suivent cet etat, et en re- 
cherchaot dans I’homme qu’on interroge quelque chose de sem- 
blable, que Ton arrive a formuler un diagnostic. Les details dans 
lesquels je suis entre dans la premiere parlie de cette these rendront 
necessairement cette seconde partie plus courte. 

L examen doit porter sur trois ordres de fails : 

1 L existence physique et morale de I’inculpe Jusqu’au moment 
tlu meurtre; 
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2° Les circonstances morales du raeurtre; 

3” La condoite de I’inculpe apres le meurtre. 

1“ Existence physique et morale de IHnculpe jusqu'au moment du 
meurtre. — a. On devra rechercher avecsoin si les ascendants de I’in- 
culpe ont presente des signes d’alienation mentale, on devra inter- 
roger dans le meme sens les freres et soeurs et parents de la ligne 
collaterale. Ce n’est pas que I’aliene transmette toujours cette fatale 
maladie a sa posterite, mais il transmet du moins a ses enfants une 
facheuse predisposition a raffaiblisseraeut de I’esprit. 

b. On devra rechercher si Tinculpe n’a pas ressenti lui-raemc, a 
une epoque de sa vie, quelques-uns des phenomenes de cette mala¬ 
die, s’il n’a pas fait deja quelque tentative de suicide. Je suis loin 
de penser que le suicide soit toujours une preuve de folie; il est des 
hommes qui se detriysent jouissant de toutes leurs facultes, qui ont 
pese murement leur action, et qui en arrivent la parce qu’ils sentent 
qu’il n’y a plus pour eux d’autre moyen de sortir honnetement de 
la voie ou ils sont engages. Mais il est des cas de suicide qui ne pea- 
vent s’expliquer que par un acces d’alienation mentale, par une de 
ces impulsions subites dont nous avons parl4, et nous avons vu que 
les impulsions automatiques pouvaient se transformer d’une esp^ce 
en une autre. 

c. On s’efforcera de savoir si la personne que Ton examine a 
eprouve des attaques d’hysterie ou d’epilepsie, si ces acces reve¬ 
na ient souvent, et dans quel etat elle se trouvait dans I’intermit- 
tence. 

d. On recherchera avec soin si, quelque temps avant I’accomplis- 
sement du meurtre, I’inculpe n’a pas presente un changement notable 
dans lecaractere ; c’est unsigne d’une grande vs^leur, qu’oo relrouve 
cbez la plupart des malades alteints de cette affection. Get homoie 
que ses parents, ses amis, avaient connu gai, rieur, expansif, devient 
tout a coup sombre, reveur, preoccupy. Ge changement est 



31 - 

sensible et n’echappe a aucim de ceux qui rentourent; ses nuits 
sent tr6s-agit^, il est tourmente par I’insomnie. 

e. Onexaminera si sesfonclions digestives elaient troublees depuis 
quelque temps; la dyspepsie, les borborygmes, les douleurs d’en- 
trailles, sent un fait tellement important, que M. Michea exige ab- 
solument leur existence pour croire a I’impulsion maladive. 

f. Est-il necessaire de dire quelle presomption il y aurait en fa- 
veur de cette affection, si, comme il arrive quelquefois, le malheu- 
reux avail fait confidence a quelqu’un de son trisle etat, des tenta- 
tions qu’il eprouvait, de la lutte qu’il soulenait? 

g. 11 faudra savoir si depuis peu I’inculpe a assiste a une scene de 
meurtre, s’il a fait quelque lecture de nature a lui causer une forte 
Emotion. 

h. Si e’est un homme , on devra rechercher s’il est atteint de 
spermatorrhee. 

i. Si e’est une femme, il faudra examiner si elle est en etat de 
gpossesse ou de lactation. Roderic cite une femme qui, pendant sa 
grossesse, fut prise du d^sir irresistible de manger de la chair hu- 
maine; cette envie ne fut calmee que lorsqu’un boulanger eut con¬ 
sent! a se laisser mordre a I’epaule. Il faudra examiner soigneuse- 
ment si elle etait a I’epoque menstruelle quand elle a commis le 
meurtre; il faudra pousser plus loin encore ses recherches dans ce 
sens, et tacher de savoir si ses epoques menstruelles sont ordinaire- 
ment penibles, si le caractere est fortement modifie. 

j. Enfin on devra rechercher quel est I’elat de la sensibilite phy¬ 
sique. Dans le cas qui nous occupe, |il y a ordinairement analgesic ; 
cest ce que Ton voit d’ailleurs dans les grandes n^roses. Cette 
existence de I’analgesie dans I’alienation mentale est connue depuis 
loogtemps, puisqu’on la recberchait deja dans les expertises au 
XVI siwle. Ce signe a ete retroirvede nos jours; M. Beau, M. Bri- 
«iuet, I ont constate a la suite de Thysterle convulsive, et M. Michea 
en fail grand cas pour le diagnostic, dans les recherches judiciarres.- 
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Si I’on trouvaitce signe, il aurait une grande valeur; mais je ne crois 
pas que son absence a elle toute seule suffit pour porter un jugement 
defavorable a I’iuculpe. 

La connaissance de tons ces fails est donnee soil par Texamen du 
malade par le medecin, soil par I’instruction judiciaire et la deposi¬ 
tion destemoins. C’estpar le dossier de I’inculpequerhommederart 
est renseigne sur beaucoup de points; il doit le reclamer energique- 
ment. C’est a tort que quelques magistrats semblent vouloir exiger 
du medecin qu’il donne son avis seulement par I’inspection et I’in- 
terrogalion de I’inculpe; Talienalion mentale ne se prouve pas seu¬ 
lement par un fait, mais par une longue serie d’actions auxquelles 
la science sail donner une juste interpretation. 

Je n’ai pas parle de I’examen des ecrits du malade , ce moyen de 
diagnostic si parfait dans les aulres genres d’alienation mentale: c’est 
que j’ai limite ces recherches au seul cas qui nous occupe, rimpul- 
sioh automatique sans altdratioti des id^es, sans conception deli- 
rante, et que dans ce cas les ecrits ne peuvent rien apprendre. J'ex- 
ceple, bien entendu, le cas ou, dans sa correspondance, I’inculpe 
aurait fait part a quelqu’un de ses tentations. 

Voila bien les points a examiner, mais tons ils sont importanls : 
c’est que lous ont ete vus chez les malades atteints d’impulsion ir¬ 
resistible, et que les retrouver dans la vie d’un homme accuse de 
meurtre, c’est etre sur la voie pour prononcer qu’il se trouvait dans 
un etat sembiable. 

2° Circonstances morales du crime. Dans I’etude des circonsian- 
ces morales du crime, on doit rechercher quelle est la qualite 
de la victime par rapport a sou meurlrier; on doit rechercher si le 
meurtre a ete commis par quelque motif d’interet ou de vengeance. 
Cette consideration, que j’ai du placer la pour suivre I’ordre chro- 
nologique des fails, est pourtant celle qui se prosente la premiere a la 
pensie, c’est celle qui fait tout d’abord soupfonner I’alienation men- 
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tale; il n’y a qu’un fou qui tue sans motif. Ce n’est pas au medecin 
qu’il apparlient de I’etablir ; les magistrats en sont charges. Toute- 
fois j’ai cm devoir I’indiquer comme etant de la plus grande import 
tance. J’ajoule une reflexion. Dans les exemples que j’ai cites, on 
peut voir que ces malheureux sont souvent pouss^s a tuer quelqu’un 
qu’ils cherissent tendreraent: leur pere, leur mere, leur mari, leur 
enfant; d^s lors il peut, il doit arriver quelquefois que la victime 
soil quelque membre de la famille, et Ton pourrait supposer un 
motif d’interet. Le cas devient plus difficile, et c’est a I’ensemble des 
signes que nous avons cites qu’il faut s’adresser pour ^tablir un dia¬ 
gnostic; d’ailleurs une enquete rninutieuse devra 6tre faite pour 
4tablir la nature des sentiments que le meurtrier avait pour sa vic¬ 
time. 

La mani^re dont le crime a ete commis, le genre de mort em¬ 
ploy^ , n’apportent que peu d’eclaircissement. Mais il est une cir- 
constance qui, au premier abord, peut paraitre charger beaucoup 
I’inculp^: c’est la premMitation. Oui, il est vrai, d’une maniere ge- 
nerale, que I’hommeatteintd’impulsion automatique tue au moment 
ou I’impulsion dompte sa volonte, au moment ou il cede, et qu’alors 
il y a absence de premeditation; mais cela n’est pas absolu. Un 
homme peut tuer un homme par suite d’une impulsion automatique 
irresistible, et pourtant il peut combiner toutes les conditions ne- 
cessaires a son meurtre. II importe de rappeler soigneusement ce 
qu’a ecrit Marc : «Que lorsque I’instinct est exalte au point de 
rendre I’acte inevitable, la raison peut fournir pour son execution 
toutes les combinaisons caracterisant le crime, intention, but, 
preparatifs, astuce meme.» II iie faut pas se dissimuler que c’est la 
le point le plus difficile, celui qui empechera longtemps les juges 
et les jur^s de croire a I’innocence des meurtriers : le medecin aura 
longtemps encore a hitter pour faire admettre cette possibilite. 

Ce que je viens de dire relativement a la premeditation n’apporte 
flu un element negalif a I’invesligation que nous poursuivons; tou- 
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tefois j’ai du mentionner le fait et lui donoer sa ju&te valeur, pare® 
que sans cette notion on serait tente de rejeter de smite Frdee d’itn- 
pulsion amtomatique lorsque I’instruction a etabli la pFem^itatiou. 

3*^ Gonduite de I’incutpe aprh le meurtre. On doit Fechercher sup. 
tout queltes paroles il a prononcees apres le crime, si elles temoi- 
gnaient de sa satisfaction ou de sa douleur; &’il a cherehe a dissi- 
muler le corps de sa viclime, a se caeber, a s’enfmirs’ii etait abattu 
ou exalte; s’il a cherch^ a nier qu’il fut I’amteur dm meurtre ou a 
s’excuser. Apr^ rimpulsion automatique, les malheureiix restent 
aupres de leurs victimes, its ne fuient pas, et, s’ils lie font, ils re- 
viennent bien vite se livrer aux magistrats ;; ils sont. tristes, abafc- 
tus, desesperes du crime qu’ils ont commis. Is se renferment dans 
un sombre silence,, ne chercbent nullenient a pallier leur faute;, ce 
n’est que presses de questions, qu’ils linissent par dire qu’ils a’ont 
pu s’emp^cker, qu’ils avaient une idee qui les a pousses. On aura 
soin de leor faire raconter comment les faits se sont passes pour sa- 
voir s’ils ©nt conserve la m^moire; dbns ee cas, ils se rappellent 
parfaitement tout ce qui s’est passe. Precieuse circonstance pour le 
diagnostic. Les criminels qui veuleuit simuler la folie; manquent ra- 
pement dedire qu’ils ont perdu tout souvenir ; ils font semblaat de 
ne pas comprendtre les questions qu’on leur adtesse ou bien repon- 
dent des injures. 

Voila bien des signes a rechercber : aucu® d’eux, pris seul, n’est 
patbognomonique; e’est de leur ensemble, de leur groupernent, que 
nait la conviction. En cela, la m^ecine mentale ne procede pas 
d’une manifere differente de la medeciue ordinaire. Ni la fievre, ai 
)e point de cote, ni la matite, ni I’absence du bruit respiratoire, ni 
le decubitus lateral, etc., seuls, ne suffisent a caraeteriser la plan* 
resie. Ce n’esfc pas la totalite non plus qui est n^cessaire pour am- 
ver a une conclusion. En medecine legale comme en medeciue pra- 
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tique, c’est le tact qui constifae le raedecin, c’est par uoe sage 
appreciation des elements que Ton arrive a une notion exacte. 

Nous avons maintenant un homme qui, sous I’influeace (d’uae 
impulsion devenue irresistible par la defaillance de la volonte, a 
commis un meurtre; nous avons reconnu que ce meurtre devait etre 
altribue a un malade et non a un criminel: qu’allons-nous en faire? 
Peut-elre la solution de cette question, d’un ordre Ires-eleve, n’ap-- 
partient-elle pas a une these; pourtant il m’a semble que je serais 
incomplet si je n’en disais un nsot. Sans avoir la pretention d’impo- 
ser ma penseei j’ai cherche une reponse. On ne peut pas I’aban- 
donner a la justice vengeresse, son irresponsabilite est trop evidente; 
feut-il done le condamner a une reclusion perpetuelle ou a une de¬ 
tention non moins longue dans une rnaison d’alienes ? Mais nous 
avons vu que cette maladie pouvait ne se presenter qu’une fois dans 
la vie; cet homme va done 6tre prive du commerce des hommes 
pour le reste de son existence ; on va i’arracher a sa famille, a ses 
affections? Des crimiqpls n’ont pas ete plus severement punis. D’au- 
tre part, faut-il laisser libre dans la societe un ^tre dont la presence 
peut etre un danger sans cesse /nena 9 ant? car le mal pejut revenir. 
11 est bien difficile de sortir d’embarras. Je pense qu’on doit le re- 
mettre aux mains des medecins alienistes, qui le tiendront longtemps 
en observation, mais qui seront autorises a le rendre a la liberte 
lorsqu’ils le croiront gueri, apres en avoir toutefois donne avis a 
la justice. A mon avis, ce sont les medecins et non les magistrals qui 
devraient statuer sur son sort, 

II serait peut-etre utile de classer ces malades par categories. Ceux 
qui, sous I’influence d’une alienation mentale hereditaire ou ac- 
quise, ont deja donne des preuves non equivoques d’une alte¬ 
ration notable de I’entendement, devraient etre soumis a une 
observation bien plus longue, toujours peut-etre. Mais, lorsque I’im- 
pulsion irresistible a pris naissance dans une impression rapide, ne 
laissant pas de traces apres elle, comme la grossesse, Tallaitement, 
des regies difficiles, des pertes seminales, une emotion morale vive, 
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ces malades me paraissenl bien plus susceptibles de guerlson, et 
c est pour ceux-la surtout que la detention perpetuelle me paraii 
une mesure a rejeter. 

En resume; 

1® II existe un etat mental ou I’homme est impuissant a reprinier 
ses impulsions; 

2® Ces impulsions irresistibles peuvent conduire Thomme a com- 
mettre un meurtre; * 

3*^ Cet homme doit etre considere comme irresponsable des acles 
qu’il a commis pendant qu’il est sous cette influence ; 

4® II existe des signes a I’aide desquels on peut reconnaitre que 
rhomme qui a commis un meurtre etait dans cette situation men- 
tale; 

5® Cet homme ne doit pas subir la peine qu’il meriterait s’il etait 
a I’etat mental ordinaire; il doit etre remis aux mains des medecins 
alienistes, qui statueront sur son sort. 



QUESTIONS 


SUR 

LES DIVERSES BRANCHES DES SCIENCES MEDICALES. 


Physique. — Du choc des corps solides elastiques et des corps in- 
completement elastiques; applications physiologiques. 

Chimie. — Du phosphate de soude. 

Pharmacie. — Des proc^des operatoires a I’aide desquels on par- 
^ient a dissoudre les parties solubles des plantes; de I’utilite parli- 
culiere de chacun de ces proced^s. 

Histoire naturelle. — Le tissu cellulaire ou utriculaire des vege- 
taux a-t-il quelque analogie de structure avec le tissu cellulaire des 
animaux? 

Anatomie. — De I’epaisseur comparative des tuniques vesicales 
dans les differents points de leur etendue. Que doit-on penser de 
la luette vesicale et du troisieme lobe de la prostate? 

Physiologic. — Du mecanisme de la phonation. 

Pathologic interne. — Des applications de la percussion aux ma¬ 
ladies du coeur et des gros vaisseaux. 

Pathologic externe. — Des maladies du col de I’uterus. 

Pathologic generale. — Des alterations de composition du sang 
dans les maladies. 
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Anatomie pathologique. — De la pneuraonie aigufe' et chronique* 
consequences pratiques. 

Accouchements. — Du cancer de I’ut^rus chez les femmes en- 
ceioftes. 

rherapeiitique. — Des cas dans lesquels le nitrate d’argent est em-., 
ploye dans la therapeutique chirurgicale. 

MMecine operatoke. — Du traitement des,polypes de la gorge. 

Medecine legale. — De la connaissance des jnonomanies qui im- 
portent le plus en medecine legale. 

Hygiene. — De I’influence deselimats dans la,production et.dans 
le traitement hygienique de la phthisie pulmonaire. 
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